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 Discursos que quebraron mi cuerpo  

 

1. “Tabique torcido, camionera”: desde que tengo 15 tengo una 

leve deformidad en mi tabique, como para muchos es y fue obvio, 

esta torcedura es hacia la izquierda, tal vez estes pensando por que 

hablar de mi tabique es motivo de participación en mi documento 

de discursos que quebraron mi cuerpo y te diré que esa leve 

torcedura trajo dos maltratos hacia mi integridad, mis compañeros 

del colegio lo notaron cuando yo sonreía y mi nariz se torcía a la 

izquierda, después de un tiempo cada vez fue mas notorio, cada 

que sonreía ahí estaba esa curvatura en mi nariz, me llegaron a decir 

nariz torcida, pero no era grave hasta que en grado 9no tuve una 

pijamada con compañeras del salón y al despertar todas me decían 

camionera, resulta que esta no solo era una curvatura, también es la 

razón de mis ronquidos crónicos, que sí quebraron mi cuerpo. 

2. “Enana”: absolutamente para nadie es un secreto que soy 

pequeña, mido 1,49 aunque mi cédula diga 1,51 y hasta hace un 

tiempo empecé a amarme tal y como soy, entender que es algo 

que definitivamente sin la ayuda de unos tacones puedo cambiar y 

que hasta en esos detalles, represento a mi familia, este proceso no 

tardo tanto, verdaderamente desde los 15 años aprendí a dejar de 

compara mi altura con los demás, pero de 8vo hacía atrás 

definitivamente era “un problema para la gente” me cuesta trabajo 

entender como para niños de 13 y 14 años es motivo de burla 

cuántos centímetros tienes demás en comparación a tu compañero, 

claro que hoy en día lo veo así pero en ese año era una tortura total, 

tener que aguantarme las burlas, los juegos bruscos, la clásica, me 

quitaban las cosas y extendían el brazo para que no pudiera 

alcanzarlas y miles así, durante 4 años mi apodo fue “la enana” 

obviamente en contra de mi voluntad. Pero hoy en día amo cada 

centímetro de mi ser.  

 

Fotografía intervenida 
 

Para mi fotografía intervenida usé mi nariz, como pueden ver a la derecha 

esta la foto común y corriente y al lado izquierdo (intencionalmente) puse 



mi fotografía intervenida donde de la manera más libre y terapéutica 

plasme amor en un lugar que amo de mi cuerpo, como enseñanza que, y 

en mi caso, no todos tenemos una curvatura a la derecha y eso me hace 

única sobre los demás.  

 

          
 


